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M at e r i a l 
• �MDF-Holzplatte, 

ca. 15 x 30 cm
• �Beliebiges Musterpapier
• �Pinsel
• �Heavy Gloss Gel
• �Schleifpapier
• �Schwämmchen
• �Martha Stuart Acrylfarben 

in Weiß, Schwarz  
und Dunkelgrün

• �Alte Spitzendecke 
oder Gardine

• �Acrylspray in Weiß von efco
• �Schablone "my Home" (von efco 

bzw. Zacher-Finet-Design)

1716 Einfach malen

Shabby 
� Chic

Auf alt getrimmtes Holz ist der große Renner 
im Wohnbereich. Isabelle versieht es mit 
einem sinnigen Spruch und macht daraus 
ein attraktives Wandobjekt.
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Zunächst die 
Platte mit weißer 
Acrylfarbe 
grundieren. 
Dabei muss der 
Farbauftrag hier 
weder deckend 
noch gleichmäßig 
ausfallen.

Das gewünschte Papiermotiv direkt mit 
Malgel auf das Holzbrett kleben: Das Gel 
mit dem Pinsel auftragen, das Motivblatt 
auflegen und andrücken.

Christine
Haftnotiz
optisch hat efco die Seite freigegeben, ich warte noch auf ne Info bzgl. des Textes. 
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Durch den starren Untergrund lässt sich das 
Motivpapier mit dem Lineal in einer seitlichen 
Bewegung absolut glatt und fest andrücken. 

Auf Leinwand wäre das nicht möglich, da das 
flexible Gewebe nachgeben würde.

Anschließend das 
gesamte Motiv 
abschleifen, so dass 
das Brett alt und 
abgenutzt aussieht.

Nach dem vollständigen Trocknen 
die Kanten abschleifen und so 
auch stellenweise wieder die 
Holzplatte freilegen.

Nach dem vollständigen Trocknen 
noch einmal schleifen.

Dann die Spitzendecke auflegen und mit 
weißem Acryl übersprühen (die Umgebung 
zuvor abdecken!). Gut trocknen lassen.

s h a b b y   c h i c
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Jetzt die Schablone mit dem Schriftzug auflegen und mit dem 

Schwämmchen in einer sehr dunklen Schwarzgrün-Mischung austupfen.

Wenn Sie nicht extra eine Schablone  
kaufen möchten oder keine finden,  
können Sie auch einen beliebigen Text 
mit einem wasserfesten Stift  
(z.B. Pitt Artist Pen Big Brush) schreiben. 
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